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1 읍·면 의료취약지역 보건의료서비스 강화
  

▷(필요성)
  ∙ 의료취약지역 주민의 진료, 건강증진, 자가 건강관리 능력향상 등 
    보건의료서비스 강화 필요
▷(추진방향)
  ∙ 읍․면 취약지역 보건지소(7개소), 보건진료소(12개소) 보건의료서비스 제공
    찾아가는 행복병원, 가정방문서비스, 의료비지원, 장애인건강관리 사업 추진
    ⇒ 의료취약계층 건강격차 해소 및 의료안전망 구축

 1-1. 의료취약지역 주민 맞춤형 보건의료서비스 제공

   ◦ 사업대상

(2024년 8월말 기준)

읍ㆍ면 인구수(명) 보건(지)소 진료소 진 료 소 관 할 구 역 및 인구(명)

읍면계 95,093 8개소 12개소 6,618

선 산 읍 13,696 선 산 보 건 소 서 부 5개리(습례1,2리, 봉남1,2리, 소재리) 538

고 아 읍 38,903 고 아 읍
보 건 지 소

대 방 4개리(신촌, 횡산, 외예, 내예리) 569
구 운 4개리(괴평1,2리, 송림, 다식리) 1,094

산 동 읍 30,585 산 동 읍
보 건 지 소

임 봉 3개리(봉산1,2리, 임천리) 514
송 백 3개리(백현1,2리, 송산리) 666

무 을 면 1,774 무 을 면
보 건 지 소 연 악 6개리(오가1,2,3리, 상송, 안곡1,2리) 462

옥 성 면 1,628 옥 성 면
보 건 지 소

덕 촌 7개리(산촌, 태봉1,2리, 대원1,2리, 덕촌1,2리) 509
구 봉 4개리(구봉1,2리, 옥관 1,2리) 560

도 개 면 2,036 도 개 면
보 건 지 소

다 곡 3개리(도개1,2리, 신림리) 453
가 산 5개리(가산1,2리, 동산, 용산1,2리) 650

해 평 면 3,686 해 평 면
보 건 지 소 낙 산 4개리(낙산1,2,3리, 일선리) 269

장 천 면 2,785 장 천 면
보 건 지 소 금 산 3개리(금산, 오로1,2리) 334

   ◦ 내    용

    <1차 진료 및 건강상담, 가정방문서비스 제공>

     - 의료취약지역 고령 환자들을 위한 급․만성 질환에 대한 진료 및 건강

       상담, 가정방문서비스, 상급의료기관 연계 등 건강 주치의 역할 강화

    <건강증진 특성화 사업추진>

     - 보건지(진료)소 활용하여 온누리 고당교실·치매예방교실· 

       예쁜치매쉼터 운영, 치매조기검진, 정신건강종합검진, 구강보건사업 등 

       맞춤형 건강증진 프로그램 추진



 1-2. 의료사각지대 의료안전망 구축 

   ◦ 찾아가는 행복병원(이동검진)

     - 사업대상 : 의료접근성이 취약한 의료사각지대 주민

     - 내    용 : 건강검진(초음파, 골밀도, 심전도, 혈액검사 등), 

                  유소견자 사후 관리(1,3,6개월), 보건소 자원 연계

        * 실적 : 5개마을(검진 10회, 검진자 370명, 유소견자 관리 88명)         

   ◦ 취약계층 의료안전망 구축

     - 사업대상 : 기초생활수급자, 차상위계층등 실질생계곤란자

     - 내    용 : 대상자 김천의료원 연계, 수술에 필요한 검사․입원․
                 수술․간병에 필요한 본인부담금 지원(1인 300만원이내)

   ◦ 암 및 희귀질환자 의료비지원 사업

     - 사 업 비 : 244백만원(기 87 도 72 시 85)

     - 사업대상 : 기초생활수급자, 기준에 만족한 건강보험가입자

     - 내    용 : 암환자 본인부담금 지원, 희귀질환자 본인부담금 및 

                  간병비 등 의료비 지원

        * 실적 : 암 환자 12명/19건/28백만원, 희귀질환자 39명/1,620건/174백만원

   ◦ 지역사회중심재활사업

     - 사 업 비 : 66백만원(국 17 도 5 시 44) 

     - 사업대상 : 지역사회 등록장애인 및 예비장애인(정신제외)

     - 내    용 : 장애인 재활운동 및 건강교육, 한방진료, 사회참여 및  

            복귀 활동(조기적응교육, 노래교실, 건강나들이 등)

        * 실적 : 재활프로그램운영 22명/65회, 사회참여프로그램운영 20명/7회, 한방진료 22명/33회

담당부서 : 선산보건소 보건행정팀 (☎4121), 방문보건팀 (☎4371)



2 지역사회 맞춤형 통합건강증진사업
  

▷(필요성) 

  ∙ 읍․면지역 인구구조를 고려한 대상자 맞춤형 건강증진서비스 제공 필요

▷(추진방향)

  ∙ 개별적으로 수행하던 기존 건강증진서비스를 통합하여 포괄적

    건강증진서비스 제공

  ∙ 지역사회 특성과 주민의 요구를 반영하여 만성질환 예방, 건강  

    생활실천, 모성과 출산가정 건강관리 프로그램 운영

 2-1 건강증진 통합서비스 운영 신규

   ◦ 사업대상 : 19세 이상 지역주민 500명

   ◦ 내    용 : 선산보건소 고혈압·당뇨병 관리실을 건강증진 서비스 

제공을 위한 통합창구로 운영하여 대상자 중심 포괄적 

건강증진 서비스 제공 

   ◦ 제공절차

대상자 등록

‣

건강증진 상담 제공

‣

서비스 연계

‣

추후 관리

➀ 건강행태 및 생활습관 설문
➁ 혈압, 혈당, 콜레스테롤, 
   체성분 측정

➂ 건강증진계획 수립 
➃ 건강증진 상담
➄ 영역별 상담(7종*)

➅ 추천 서비스 연계
   안내(10종**)
   추천 서비스 제공

➆ 분기별 재방문 예약
   건강정보 문자 제공

   * 영양, 비만 예방, 음주 폐해 예방, 심뇌혈관질환 예방, 신체활동, 금연, 기타 보건사업

   ** 모바일헬스케어, 당뇨병 교육, 당뇨합병증 안저검사비 지원, 방문 보건사업, 보건소 진료실, 

      금연 클리닉, 치매안심센터, 정신건강복지센터, 사전연명의료의향신청 상담실, 예방접종실

 2-2 건강마을조성사업

  ◦ 사 업 비 : 40백만원(도 12 시 28)  

  ◦ 대상지역 : 읍·면지역 중 4~5개 마을(건강취약지역 및 주민의지 등 고려)

  ◦ 내    용

    - 건강위원회 조직 및 운영 : 위원장 및 건강지기 위촉, 의사결정

    - 건강지도자 양성 및 건강동아리 운영 

    - 건강환경조성 : 걷기길 조성, 마을정화 활동 등

    * 실적 : 도개면 5개마을(건강지도자 15명 양성, 건강동아리 6개소 운영, 걷기코스 조성)



 2-3 심뇌혈관질환 및 만성질환 예방관리

   ◦ 사 업 비 : 17백만원(국 4 도 2 시 11)

   ◦ 사업대상 : 만성질환자, 건강고위험군, 지역주민 등

   ◦ 사업내용

     - 심뇌혈관질환 예방관리교육 프로그램 운영 

     - 찾아가는 혈관튼튼 건강교실 운영 : 취약지역 경로당 12개소/10회

     - 모바일 헬스케어 사업 운영 : 모바일앱 기반 건강관리서비스

        * 실적 : 심뇌혈관질환예방관리교육 프로그램 운영 30회/400명,

                찾아가는 혈관튼튼 건강교실 운영 12개소/100회/100명

                모바일 헬스케어 사업 50명, 맞춤형 원스톱보건서비스 405건       

 2-4 건강생활실천 확산 및 건강환경 조성

   ◦ 사 업 비 : 100백만원(국 50 도 15 시 35)

   ◦ 사업대상 : 보건소 내소 지역주민

   ◦ 사업내용      

구  분 내    용 사업대상 2025년 목표 *2024년 실적

건강생활

실천

흡연예방 · 영양 · 구강보건 교육
(무럭무럭 건강새싹 키우기)

어린이집 · 유치원 1,000명 14개소/816명

아토피·천식 등 알레르기 질환 
예방 인형극

어린이집 · 유치원 · 
초·중·고

1,900명 21개소/1,300여명

신체활동 프로그램 운영 
(건강한 돌봄 놀이터)

초등학생 50명 3개소/46명

노르딕 워킹클럽 운영 지역주민 120명 3개소/110명 

워크온 걷기 챌린지 운영 지역주민 2,000명 1,769명

건강환경

조성

금연클리닉 운영 관내 흡연자 350명 등록 250명

금연구역 지도점검
법정 3,319개소, 
조례지정 433개소, 
공동주택 5개소

7,000건 5,068건

금연홍보가맹점 일반음식점·마트 35개소 30개소



2-5 임산부·영유아 건강관리 지원

   ◦ 사 업 비 : 1,390백만원(국 218 도 544 시 628)

   ◦ 사업대상 : 임산부, 출산가정 및 영유아

   ◦ 사업내용

구  분 내     용 2025년 목표 *2024년 실적

임신준비 

및 임산부 

관리 지원

임신사전건강관리
(임신준비 부부 필수 가임력 검진비)

300건 205건

산전검사 지원 (풍진, 간염, 빈혈 등 10종) 50건 31건

난임부부 시술비 지원 470건 357건

난임극복 마음건강 지원 (신규) 200명 -

냉동난자사용보조생식술 (1회/100만원) 1명 -

임산부 등록관리 및 기형아 검사비 지원
임산부등록 300건, 

기형아검사비 100건
임산부등록 214건,

기형아검사비 166건

임산부 교실운영 8회 하반기 예정

고위험 임산부 의료비 지원 (19대 질환) 40건 42건

청소년산모 임신·출산 의료비 지원 (19세이하) 2건 -

모자건강

관리 지원

임산부·영유아 영양플러스 사업 
(영양교육 및 보충식품공급)

1,000명 709명

미숙아·선천성이상아 의료비 지원 30건 16건

산모신생아 건강관리 서비스 지원 500명 312명

생애초기 건강관리사업
(임산부, 만2세 미만 영아 가정방문)

300명 하반기 예정

선천성대사이상검사 및 환아관리
(의료비, 특수식이 지원)

20건 9건

의료급여수급자 영유아 검진비 지원 및 
발달장애 정밀검사비 지원

15명 12명

저소득층 기저귀 및 조제분유 지원 110명 79명

담당부서 : 선산보건소 건강증진팀 (☎4131), 방문보건팀 (☎4371)



3 선산정신건강복지센터 위탁 운영 신규
  

 1. 사업개요

  □ 필 요 성

   ◦ 정부의 정신건강정책(예방부터 회복까지) 대전환에 따라 정신건강 

      분야의 전문적이고 체계적인 서비스 제공 필요

  □ 주요내용 

   ◦ 사업기간 : 2025. 1월 ~ (계속)

   ◦ 사 업 비 : 530백만원(국 263 도 80 시 187)

   ◦ 운영형태 : 직영 → 위탁 운영으로 변경(’25년 ~  )

   ◦ 운영인력 : 센터장, 팀장, 팀원(정신건강 전문요원) 등 10명

      ※ 전국 정신건강복지센터 운영 현황
구  분 직 영 위 탁 비 고

전국 246개소 93개소 (38%) 153개소 (62%) ※ 수탁기관
- 정신의료기관 또는
  정신 관련 학과가
  설치된 대학교

경상북도 24개소 14개소 (58%)  10개소 (42%)

대구광역시 9개소 -     9개소 (100%)

 2. 세부추진계획    
   ◦ 민간위탁관리위원회 심의                    : ’24. 8월

   ◦ 의회 위탁 동의안 제출       : ’24. 10월 

   ◦ 위탁 운영기관 공고 및 선정                              : ’24. 11월~12월

   ◦ 선산정신건강복지센터 위탁 운영             : ’25. 1월 ~

 3. 문제점 및 대책
   ◦ (문제점) 정신질환자 관리 등 고난이도 업무와 낮은 보수(9급 1호봉 수준) 

               등으로 직원 퇴사율이 높음 

       ※ 퇴사(’23년 1명, ’24년 2명), 퇴사예정(’24년 2명)

   ◦ (대  책) 민간 위탁운영을 통한 전문성 확보 및 종사자 인건비 개선

 4. 기대효과 

   ◦ 전문적이고 체계적인 서비스 제공으로 시민 정신건강 증진 및 

      사업 효율성 확보 

담당부서 : 선산보건소 방문보건팀 (☎4371)



4 정신건강서비스 제공으로 마음건강 돌봄 강화
  

▷(필요성) 
  ∙ 국민 4명 중 1명은 평생동안 한 번 이상 정신질환을 경험할
    정도로 정신건강 문제가 대두됨에 따라 시민 정신건강증진을
    위한 일상적 마음돌봄체계 강화 필요
▷(추진방향)
  ∙ 정신건강문제 조기발견 및 조기개입으로 정신질환의 만성화 예방
  ∙ 전국민 마음건강 지원 활성화로 정신건강 서비스 접근성 향상

 4-1. 정신건강증진사업 

   ◦ 정신건강복지센터 대상자 등록 및 사례관리 

     - 사 업 비 : 28백만원(국 14 도 4 시 10)

     - 사업대상 : 읍․면 지역주민

     - 사업내용

      · 지역주민 정신건강 상담

      · 정신질환자 발굴 및 등록관리, 맞춤형 사례관리 서비스 제공

      · 정신질환자 치료비 지원(응급ㆍ행정입원, 발병초기 치료비 등)

      · 정신재활 프로그램 운영

        * 실적 : 등록 146명/사례관리 1,461건, 치료비지원 79건/12백만원, 재활프로그램 26회

   ◦ 생애주기별 ․ 생활터별 맞춤형 정신건강증진사업

     - 사 업 비 : 40백만원(국 20 도 6 시 14) 

     - 사업대상 : 읍․면 지역주민

     - 사업내용

구  분 내     용 2025년 목표 *2024년 실적

생애

주기별

아동․청소년
마음성장학교 운영 5개소 5개소
학생 정신건강교육 2,000명 451명
정서행동특성검사 고위험군 심층면담 10명 14명

청․장년
청년 고민상담소 운영 2개소 1개소
임산부 산후우울 검사 71명 57명
중장년 정신건강 프로그램 운영 4회/70명 4회/69명

노년
정신건강 종합검진 실시 310건 615건
마음건강백세 프로그램 운영(경로당) 2개소 155명 4개소/450명

생활터별

직장 직장인 마음쉼터 운영 3개소 2개소
학교, 공동주택 정신건강 취약계층 대상 마음안심버스 운영 3회 3회

도서관 선산도서관 대상 마음쉼 도서관 운영 8회 6회
경제위기군 신용회복위원회구미지부 이동상담소 운영 9회 6회



 4-2. 자살예방사업

   ◦ 자살 고위험군 등록 및 사례관리 

     - 사업대상 : 읍․면지역 자살시도자, 자살의도자, 자살유족

     - 사업내용 : 자살 고위험군 발굴․등록, 사례관리 및 치료연계 등

        * 실적 : 등록 15명/사례관리 283건

   ◦ 생명지킴이 양성 교육

     - 사업대상 : 14세 이상 지역주민 1,000명

     - 사업내용 : 자살 위험에 처한 주변인의 신호를 인식하여 적절한

                  도움을 지원해주는 자살예방 생명지킴이 양성

        * 실적 : 교육 68회/1,758명

   ◦ 자살예방 환경조성
구  분 내     용 2025년 목표

농약 중독 예방
농약안전보관함 관리 310가구/모니터링 2회

농약취급점 실천가게 운영 7개소/모니터링 2회

일산화탄소 중독 예방
생명사랑 실천가게 운영 13개소/모니터링 2회

생명사랑 숙박업소 운영 5개소/모니터링 2회

병의원, 약국
생명사랑 병의원 운영 15개소/모니터링 2회

생명사랑 약국 운영 13개소/모니터링 2회

응급실 응급실 내원 자살시도자 연계 5건

자살 다빈도장소 로고젝터(2개), 상담안내판(2개) 관리 모니터링 12회

 4-3. 전국민 마음투자 지원사업

   ◦ 사업기간 : 2025. 1 ~ 12월(계속)

   ◦ 사 업 비 : 64백만원(국 44 도 10 시 10)

   ◦ 사업대상 : 우울․불안 등 정서적 어려움이 있는 읍․면 지역주민 

   ◦ 지원내용

     - 심리상담 서비스 바우처 제공(120일간 총 8회, 최소 50분 이상)

     - 지원가격 : 1회당 유형별 1급 8만원, 2급 7만원

                 (서비스 제공인력 자격 기준에 따라 1~2급 구분)

     - 본인부담금 : 기준 중위소득에 따라 0~30%(0원~192,000원) 발생

        * 실적 : 제공기관 등록 3개소/서비스 지원 37명(‘24년 하반기 신규사업)  

담당부서 : 선산보건소 방문보건팀 (☎4371)



5 치매가 있어도 행복한 구미
  

▷(필요성)

  ∙ 치매로 인한 개인적 고통과 피해 및 사회적 부담을 줄이기 위해 

치매예방, 조기검진, 인지강화 등 치매 통합관리서비스 추진 필요

▷(추진방향)

  ∙ 수요자 관점의 생애주기별 치매 관리를 강화하고, 치매환자가 

    지역사회에 계속 거주·일상생활을 할 수 있는 치매친화적 환경조성

 5-1. 선산치매안심센터 운영

   ◦ 사 업 비 : 906백만원(기 581 도 157 시 168)

   ◦ 상담·등록관리 및 치매조기검진

     - 사업대상 : 60세 이상 모든 시민

     - 사업내용 : 치매상담 및 등록, 치매조기검진(선별·진단·감별검사), 

                  치매 검사비 지원

     - 운영실적 
(2024년 8월말 기준, 단위 : 명)

60세이상
인구수

추정
치매환자수(A)

등록치매환자 수(B)
〔(B/A)×100〕

선별검사 진단검사 감별검사 검사비지원

23,198 1,433 1,614(112.6%) 4,575 426 67 44

   ◦ 치매환자 지원

     - 사업대상 : 치매안심센터에 등록된 치매환자

     - 사업내용 : 쉼터 운영, 실종예방지원, 조호물품, 치매치료관리비 제공

        * 실적 : 쉼터 3개소, 배회인식표 80명, 사전지문등록 65명, 조호물품 260명, 치매치료관리비 688명

   ◦ 맞춤형 사례관리

     - 사업대상 : 돌봄 사각지대에 있는 치매환자

     - 사업내용 : 대상군별 집중 개입 및 지역사회 자원 연계

        * 실적 : 대상자 479명, 자원연계 141건



   ◦ 치매가족지원

     - 사업대상 : 치매환자 가족 및 보호자

     - 사업내용 : 치매환자 돌봄 역량 강화 및 심리적 부담 경감을 

위하여 가족교실, 자조모임, 힐링 프로그램 등 운영

        * 실적 : 헤아림 가족교실 19명/16회, 자조모임 15명/5회, 힐링프로그램 15명/2회

   ◦ 치매예방사업

     - 사업대상 : 지역주민 전체

     - 사업내용 : 치매예방교실, 인지강화교실, 예쁜치매쉼터 운영

        * 실적 : 예방교실 14개소/111명, 인지강화교실 2개소/25명, 예쉼 12개소/101명

   ◦ 치매친화적 환경 조성

     - 사업대상 : 지역주민 전체

     - 사업내용 : 치매보듬마을 운영, 치매파트너 및 치매극복선도단체 양성

        * 실적 : 치매보듬마을 2개소(무을면 송삼리, 고아읍 예강1리), 치매파트너 439명,

                치매극복선도단체 1개소, 치매안심가맹점 1개소

 5-2. 중증치매노인공공후견사업       

   ◦ 사 업 비 : 2.4백만원(기 1.9 도 0.2 시 0.3)

   ◦ 치매노인후견대상자 발굴

     - 사업대상 : 치매환자

     - 사업내용 : 의사결정능력 저하로 어려움을 겪고 있는 치매환자에게 

후견제도 지원. 후견대상자 발굴, 후견지원 회의 실시

   ◦ 공공후견인 활동 지원

     - 사업대상 : 후견인

     - 사업내용 : 후견심판청구, 후견인 활동 감독, 후견인 활동비 지원 등

        * 실적 : 피후견인 2명, 후견인 2명

담당부서 : 선산보건소 치매안심팀 (☎4351)



6 안전하고 쾌적한 보건의료환경 조성
  

▷(필요성) 

  ∙ 안전하고 쾌적한 의료인프라 활용으로 시민들의 삶의 질 향상

  ∙ 친환경 방역소독으로 질병예방 및 감염병 발생 조기 차단 

▷(추진방향)

  ∙ 의료기관·약업소 등 정기점검 및 예방접종, 방역소독 시행

  ⇒ 안전한 의료이용 환경 및 감염병 예방, 쾌적한 환경 조성

 6-1. 안전한 의료이용 인프라 구축

   ◦ 의·약관리 사업 점검

     - 사업대상 : 의료기관, 약업소, 마약류 취급업소, 유사 의료업 등

     - 사업내용 : 시스템을 통한 자율점검, 방문점검 및 행정처분 등

        * 실적 : 신고 수리(96건) / 지도점검(155건)

   ◦ 소비자의료기기감시원 운영

     - 사업대상 : 관내 의료기기 판매(수리)업소 128개소

     - 사업내용 : 신고사항에 적합한 의료기기 판매여부 등 적법사항 점검

 6-2. 사전적 예방으로 질병없는 보건의료환경 구축

   ◦ 국가예방접종 지원사업(어린이, 어르신 등)

     - 사 업 비 : 1,818백만원(기 886 도 266 시 666)

     - 사업대상 : 만 12세 이하 어린이 및 만65세 이상 어르신 등

     - 사업내용 : 어린이 필수예방접종 18종, 임신부·어린이·65세 이상  

           어르신 인플루엔자예방접종 무료, 고위험군 성인 예방접종 무료,

                      65세 이상 중 기초생활수급자, 차상위 대상포진예방접종 무료

     - 위탁의료기관 관리 : 연 1회 이상 방문 점검, 연 2회 자율점검 실시

        * 실적 : 13,402건 (영유아 12,587건/ 성인 235건/ 대상포진 61건/ 폐렴519건)



   ◦ 친환경 방역소독사업 운영

    - 사 업 비 : 86백만원(도 1 시 85)

    - 사업대상 : 선산보건소 관내 방역취약지 121개소

    - 사업내용 : 방역기동반 운영 및 모기원격 계측기 운영 등으로 

해충구제

        * 실적 : 취약지방역 : 462회 → 2025년 640회, 110%확대운영 예정  

   ◦ 폐의약품 수거함 설치 및「약수거 DAY」운영

     - 사 업 비 : 3백만원 (도 1 시 2)   

     - 사업대상 : 선산보건소 관내 경로당 또는 아파트 

     - 사업내용 : 폐의약품 수거함 설치 및 교육, 홍보활동을 통해 환경오염과 

약화사고를 줄이고 지역주민 건강증진에 기여

< 폐의약품 수거함 현황 및 처리실적 >

◇ (설치장소) 보건(지)소ㆍ진료소 : 21, 약국 : 24, 경로당 : 9, 마트 : 3 (총 57개소)

◇ (수거주기) 주 1회 「약수거 DAY」 운영

◇ (수거방식) 보건(지)소ㆍ진료소 거점수거 → 보건소 → 환경자원화시설 소각 

             마트3개소는 보건소에서 직접수거

◇ (수거실적) 2023년 : 1,200kg  / 2024. 8월 현재 : 4,000kg

담당부서 : 선산보건소 예방의약팀 (☎4141)


